
10月 野菜の中身はな～に？

季節はすっかり秋になり、園庭の夏野菜の収穫も終わりを迎えました。まだ少し暑さが残っていた

先日、どんどん組さんがプランターの土の上に落ちていた黄パプリカを見付け、給食室へ持ってきて

くれました。パプリカを振ると音がするから中身を見てみたい、という事で切って中身をみてみまし

た。

【ピーマン】

振ると音がするね～

野菜の中身はどんな風かな？

パプリカだけでなく、園

庭で育てていた他の野菜

の中身も切ってみました

熟したパプリカの種

がパプリカの中で剥

がれ、中にたまり、

そのパプリカを振る

と音が出たようです

【なす】

【黄パプリカ】

色々な野菜の中身をみました！ 【ゴーヤ】


