
～給食室より～

12月24日 トライフル作り

どんどんさんと今日のおやつの「クリスマストライフル」を作りました！透明なカップに

スポンジ、生クリーム、果物など好きなものを入れ、オリジナルトライフルを作りました。

完成～！！

ゆっくり、丁寧に切るよー

①最初にパイン缶、黄桃缶を食べたい大きさに切ります！

②透明なカップに、自分できった果物、スポ

ンジケーキ、生クリームを食べたい分だけ入

れます。

③ホイップクリームとアラザンでトッピング！


